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Selbsthilfeverein
Deutsche Pankreashilfe e.V.

Arzt-Patienten-Seminar
Hereditare Pankreatitis
17. September 2011

In Leipzig

Dr. Steffen Klabunde



ggnkrea

SChe

3,

U,

1. Begruf3ung und Eroffnung

e Seminarprogramm
e Ziele des Vereins

e Rickblick

e Aktuelles und Zuklnftiges

e Organisatorische Hinweise




Seminarprogramm

09.00 bis

09.15 Uhr:

09.15 bis

09.45 Uhr:

09.45 bis

10.15 Uhr:
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BegrufRung und Eroffnung

M. M. Lerch, Greifswald
P. Simon, Greifswald

Aktuelle Situation der

Deutsche Pankreashilfe e.V.
S. Klabunde, Otterberg

Hereditare Pankreatitis -

Mit welchen Komplikationen muss der
Patient im Verlauf seiner Erkrankung
rechnen?

J. Rosendahl, Leipzig



Seminarprogramm

10.15 bis

10.45 Uhr:

10.45 bis

11.15 Uhr:

11.15 bis
11:30 Uhr
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Pankreasgangsteine -

Was ist neu, was bewahrt?
J. Mayerle, Greifswald

ESWL- Therapie bei Pankreasgangsteinen -

Erfanrungen einer Betroffenen
D. Kolpack, Hannover

Kaffeepause



Seminarprogramm

11.30 bis

12.00 Uhr:

12.00 bis

12.30 Uhr:

12.30 bis

13.00 Uhr;

13.00 Uhr;
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Neue wissenschaftliche Erkenntnisse zur

richtigen Erndhrung bei
Hereditarer Pankreatitis

J. Kroger, Greifswald

Erndahrungsumstellung bei chronischer

Pankreatitis — Erfanrungen mit der Zone-Diat
und Mikronahrstoffen
A. Gorlt, Frankfurt

EUROPAC Il = Studie: Inhalte und

aktueller Stand
E. Weber, Greifswald

Stehimbiss



2. Zlele des Vereins - Motivation

e Patienten mit erblich bedingten Bauch-
speicheldrisenerkrankungen
— umfassend informieren
— Hilfestellung bieten und Erfahrungen teilen

- Gemeinsam einen Beitrag zur Verbesserung der
Lebenssituation von Betroffenen und deren
Angehadrigen leisten




2. Zlele des Vereins

Zentraler Ansprechpartner fur Fragen zu Krankheit und deren
Verlauf sein.

e Hilfe bei der Vermittlung ortsnaher Patientenbetreuung-
und -beratung leisten

e Uber neue Entwicklungen in Diagnose und Behandlung informieren

e Informationen zu Gesundheit und Ernahrung sowie zu steuerlichen,
rechtlichen und versicherungstechnischen Fragen bereitstellen.

e Zusammenarbeit zwischen Forschern, Arzten und Betroffenen
untereinander férdern.



3. Aktivitaten des Vereins

Arzt-Patienten-Seminare organisieren, um den Erfahrungs-
austausch zwischen Patienten und Arzten und untereinander
zu fordern.

e Beratung, Aufklarung und Kontaktvermittlung fir Betroffene und
deren Familienangehdrige durch personliche Ansprechpartner im
Verein bieten.

e Informationen fur Patienten und Arzte Uiber die Homepage des
Vereins zur Verfigung stellen:

—  WwWW. pancreas.de oder direkt:
www.medizin.uni-greifswald.de/gastro/selbsthilfel.htm

- Bald Uber www.pankreashilfe.de (Eigene Homepage)

e Aufklarungsarbeit in der Bevolkerung Uber Pankreaserkrankungen
leisten und in Fachkreisen sowie der Politik die Interessen der
Betroffenen vertreten.


http://www.medizin.uni-greifswald.de/gastro/selbsthilfe1.htm
http://www.medizin.uni-greifswald.de/gastro/selbsthilfe1.htm
http://www.medizin.uni-greifswald.de/gastro/selbsthilfe1.htm
http://www.medizin.uni-greifswald.de/gastro/selbsthilfe1.htm
http://www.medizin.uni-greifswald.de/gastro/selbsthilfe1.htm
http://www.pankreashilfe.de/
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4. Aktuelles und Zukunftiges
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4. Aktuelles und Zukunftiges

Deutsche Pankreashilfe e V. @f""’ Behandelnder Arzt Kontaktadressen Verein

Patentientenausweis Fiir den Verein:
Der Trager dieses Ausweises ist an einer Dr. oec. Steffen Klabunde

Pankreatitis mit erblichen Risikofaktoren erkrankt. Tel. +49.6301.3899104

steffen.klabunde@web.de

Fiir medizinische Fragen:
Dr. med. Peter Simon
Tel. +49.3834.867231
peter.simon@

Tel.: uni-greifswald.de

Adresse:

Mogliche Anderungen / Erganzungen auf der Innenseite

e Typ/Name des genetischen Defekts e Besonderheiten (z.B. Blutwerte)
e Letzte Behandlung: Datum e \Weitere Infos
e Typische Medikation: °

- Namen des Schmerzmittels und Feedback der Arzte!

Dosierung (siehe Arztbrief)



4. Aktuelles und Zukunftiges

Startseite
Veranstaltungen
Krankheitsbild
Uber den Verein
FAQ

Interessante Links

Kontakt

Selbsthilfeverein Deutsche Pankreashilfe e.V.

Herzlich Willkommen auf der Internet-Seite des Selbsthilfeverein der Deutschen
Pankreashilfe e.v.

Wir freuen uns Uber die Maglichkeit, Thnen hier unseren Verein naher vorzustellen
und Sie mit unserer Arbeit und unseren Zielen vertraut zu machen.

Die Zahl der Patienten mit hereditarer Pankreatitis hat in den letzten lahren, u.a.
durch verbesserter Diagnosemethoden, stark zugenommen. Somit konnten immer
mehr betroffene Patienten identifiziert werden. Bis zur eigentlichen Diagnose aber
auch danach fihlen sich Patienten mit einer chronischen hereditdren Pankreatitis
oftmals nicht richtig verstanden oder mit ihrer Krankheit allein gelassen.

Diesen Patienten und deren Familien wollen wir hilfreich zur Seite stehen und
nitzliche Informationen und Hilfestellung geben zur Verbesserung ihre
Lebenssituation.

Entwurf der
Vereinshomepage

Pankreashilfe.de



4. Aktuelles und Zukunftiges

(] startseite : : . .
& (8 veranstattungen Diskussion von Anderungen / Erganzungen
[ seminar 2011
(& vergangene Seminare e Was ist aus lhrer Sicht wichtig/sinnvoll?

B [ krankheitsbild
- Pankreatitis
- Typische Mutation
- Verlaufsformen
=] . Uber den Verein
- Motivation
- Ziele
- Altivitaten
= - Organisation
- Der Vorstand
- Satzung
- Mitglied werden
- Beratung
& raq
- Interessante Links

B (& Kontakt
.Impressum

- Haftung=ausschlus



4. Organisatorisches

e Bitte mit kompletter Adresse und maoglichst
email in Tellnehmerverzeichnis eintragen

e Danksagung an:
~ Arzte

— Sponsoren
— Teilnehmer



Vorstand

Gewahlt am 20.11.2010 fur 2 Jahre

1. Vorsitzender

2. Vorsitzender

Dr. Steffen Klabunde

Am Weilkdorn 4

67697 Otterberg

Tel. 06301 - 3899104

Fax 06304 — 74-1567

E-Mail steffen.klabunde@web.de

Dr. Peter Simon

2. Vorsitzender

Klinik fur Innere Medizin A
Ernst-Moritz-Arndt Universitat Greifswald
Friedrich-Loeffler-Str. 23a

17475 Greifswald

Tel.: 03834 - 867231

Fax: 03834 - 867234

E-Mail: peter.simon@uni-greifswald.de

1. Kassiererin

2. Kassiererin

Gabriele Stoppel

Cilly-Aussem-Str. 12A

48480 Spelle

Tel. 05977 — 343

E-Mail gabriele.stoeppel@t-online.de

Karin Tegeder
Ahlder Stralie 2
48488 Emsburen
Tel. 05903 - 246
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Vorstand

Schriftfuhrerin

Marlies Lébel-Schmidtke

Reiherstr. 71

46282 Dorsten

Tel. 02362-795846

E-Mail schmidtke-loebel@t-online.de

1. Rechnungspriiferin 2. Rechnungspriferin
Monika Meer Jana Klabunde

Herderstr. 8 Am Weilkdorn 4

49733 Haren 67697 Otterberg

Tel. 05932 - 5112 Tel. 06301 - 3899104
Fax 05932 - 903 083 E-Mail [.klabunhde@amx.de
E-Mail monikameer@gmx.de




